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Profiel Supervisor Vereniging Tekentaal 

Trudy Ypma - Turkenburg   
Voorletters en achternaam G.T. Ypma - Turkenburg 
Straat en huisnummer 1e praktijk Wethouder Frankeweg 16 – 2 hoog 
Postcode en Woonplaats 1098 KZ Amsterdam 
Straat en huisnummer 2e praktijk Van Velzenstraat 53 
Postcode en Woonplaats 1693 CV Wervershoof 
E-mailadres info@holos.nu of info@trudyypma.nl  
Telefoonnummer 06-51574016 
Supervisor-ervaring sinds het jaar 2016 
Supervisietraining/opleiding gehad Nee 
PSBK of gelijkwaardig niveau gehad Ja 
RBCZ-geregistreerd Ja 
Biedt reeks supervisiegesprekken  Ja 
Biedt individuele supervisie Ja 
Biedt groepsintervisie Ja 
Aanbodmogelijkheden supervisie In overleg 
Werkvormen: Beeldend creatief werken en daarover in gesprek gaan 

Lichaamswerk 
Vraagt reflectieverslag optioneel 
Duur individuele sessie(s) 1 uur, als het nodig is langer 
Tarief individuele sessies per uur incl. btw € 95,00 
Duur groeps-sessie(s) Dagdeel 2,5 uur (maximaal 3-4 personen) 
Tarief groeps-sessies per uur incl. btw € 70,00 pp 
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KWINTESSENS 
Veiligheid, stimulerend, luisterend, oplossingsgericht, inzicht gevend, kwaliteit versterkend 

 

DE SUPERVISOR 
Mijn naam is Trudy Ypma - Turkenburg. 
Ik ben opgeleid als tekentherapeut en coach beeldend aan de academie ‘Klank en Vorm voor 
Genezend Tekenen’ te Zutphen (Lisa Borstlap). 

Vanaf 2006 ben ik als docent aan deze academie verbonden geweest, in alle disciplines.  

Daarnaast ben ik expert bij ‘Kind in Beeld’ en diagnosticeer kinderen op beelddenken en begeleid ik 
hen, maar ook volwassenen, bij Leren Leren. 

Eerder heb ik ruim 30 jaar les gegeven in dans- en bewegingstechnieken, waaronder Jazzdans, Intuïtief 
dansen, Chi Neng Qi Gong, Body-Chi en NLP.  

www.holos.nu en www.trudyypma.nl  

 
DE SUPERVISIE 
Ik werk aan de hand van een leervraag van jou. Via beeldend creatief werken en lichaamswerk ga ik na 
hoe jou te helpen in je persoonlijke ontwikkeling. Dit kan in een enkele sessie maar soms zijn er meer 
sessies nodig, dat doen we dan in overleg. 

Door mijn diversiteit aan opleidingen heb ik een brede aanpak. Ook mijn jarenlange ervaring in het 
lezen van tekeningen is een pré. Mijn brede ervaring zet ik graag in om anderen te helpen inzicht te 
krijgen en grenzen te verleggen waar nodig. Dit gebeurt in een veilige omgeving waar openheid en 
verbinding-met-elkaar centraal staan. 

In groepen van maximaal 4 personen krijgt iedereen de tijd om zijn of haar leervraag te delen en deze 
ook te bevragen. Hierdoor wordt vanuit verschillende kanten en invalshoeken naar jouw leervraag 
gekeken. 

Mijn doelgroep is hierbij: tekentherapeuten, beeldend coaches, holistische tekendocenten en allen die 
met groepen mensen werken. 
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