
Kindertherapie vergoedingen / jeugdwet 

 

De gemeente vergoedt via de Jeugdwet de meeste vormen van kindertherapie en jeugd-GGZ voor 

kinderen tot 18 jaar 

Een verwijzing van de huisarts, jeugdarts of via het wijkteam/CJG is doorgaans nodig. Kosten worden 

direct met de gemeente verrekend (zorg in natura) of via een persoonsgebonden budget (pgb). 

Wilt u geen zorg in natura maar een pgb voor jeugd-GGZ? Dan vraagt u een pgb aan bij uw gemeente. 

De Sociale Verzekeringsbank (SVB) betaalt dan de zorgverlener uit. Meer informatie hierover vindt u 

op de pagina van de Rijksoverheid:  Waar vraag ik een persoonsgebonden budget (pgb) aan?  

 

Meer weten over de Jeugdwet en vergoedingen: 

• Sinds 2015 is de gemeente verantwoordelijk voor jeugdhulp, waaronder psychologische zorg, 

gedragsproblemen en opvoedondersteuning. 

• U heeft voor jeugdhulp een verwijzing nodig van een huisarts, jeugdarts, medisch specialist of 

het wijkteam/Centrum voor Jeugd en Gezin (CJG). 

• Voor jeugdwet-zorg onder 18 jaar geldt geen eigen risico. 

• Gemeentes verschillen in beleid jeugdzorg. Onderzoek wat uw gemeente voor beleid voert. 

• Controleer zelf of de therapeut een contract heeft met de gemeente om te voorkomen dat u 

zelf moet betalen.  

 

Waarom zijn er verschillen in jeugdzorg tussen gemeenten 

Verschillen in jeugdzorg tussen gemeenten zijn ontstaan door de decentralisatie (2015), 

waarbij gemeenten eigen beleidsvrijheid kregen. Ze bepalen zelf de inkoop, tarieven, en 

invulling van wijkteams, wat leidt tot grote variatie in aanbod, wachttijden en kwaliteit. 

Redenen zijn uiteenlopende budgetten, visies, regionale verschillen in problematiek en de 

mate van transformatie van de zorg.  

De jeugdwet wil dat er maatwerk wordt geleverd door gemeentes. De wet biedt veel 

beleidsvrijheid. 

Verschillen in het budget dat gemeenten ter beschikking hebben, beïnvloeden de kwaliteit en 

omvang van de jeugdzorg. 

In gemeenten met meer eenoudergezinnen, armoede of criminaliteit is de vraag naar en 

inzet van jeugdzorg vaak anders (hoger) dan in rustigere gebieden. 

Niet elke gemeente is even ver in het vernieuwen van de zorg (van 'zorg gericht' naar 

'contextueel/systeemgericht'). 

Gemeenten maken beleidskeuzes in de balans tussen preventie (lichte hulp) en 

gespecialiseerde jeugd-GGZ.  

De grote verschillen zorgen voor 'versnippering' in het stelsel, wat het voor zorgaanbieders 

complex maakt om in verschillende gemeenten te werken. 

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/geestelijke-gezondheidszorg/vraag-en-antwoord/pgb-aanvragen

